ANSPRECHPARTNER

Uwe HaRdenteufel, Hangard, Rohnstr. 83,
D-66540 Neunkirchen

www. 2nzo-teufel.de
(Infos und Bilder, Hotels, Streckenbeschreibungen usw.)

RADTraining
RADSport

mit dem Rennrad
RADFahren

mit MTB, Trekking-
o. Cityrad

Karwoche

der
Saisonvorbereitung: 56 (in 2001), 63 (2002), 72 (2003), 84 (2004),
63 (2005), 72 (2006), 84 (2007), rd. 30 (2008, Ostern sehr friih
und doch schénstes Wetter!) und 22 (2009)

Teilnehmerzahlen in (Radtraining  zur

RADFAHREN 2010
in der wunderschonen

_EMILIA ROMAGNA

IGEA MARINA / BELLARIA lItalien, Adria

10 km sudlich Cesenatico, ca. 12 km nérdlich Rimini, Italien, Adria ,

EIGENE ANREISE
» PKW (ca. 950 km ab Neunkirchen)
» FLUGZEUG

RYANAIR (Frankfurt/Hahn) - RIMINI

AIRBERLIN (Karlsruhe/Baden-Baden) > RIMINI

Verucchio

i+

Montebello + Poggio Be

HOTELS

SAN GIORGIQ ***
SAVOIA *** Sup.
Viale Pinzon N°192,
1-47814 IGEA
MARINA (RN), Adria

i § — i

http://www.hotelsangiorgiosavoia.net

Von den Eigentiimern in sehr angenehmer, familiarer
Atmosphare gefiihrtes Hotel direkt am Meer. Langjahrige
Erfahrung mit trainierenden Sportlern. Abgeschlossene
kostenlose Tiefgarage fur die Rader, videouberwachter
Parkplatz, 2 Bars, Zimmer mit SAT-TV, Telefon, Sauna,
schdner Swimmingpool im Au3enbereich u.v.m..

DIE ZIMMER

Landestypische Zimmer mit Dusche, WC, Telefon, Balkon,
teilweise mit Meerblick bzw. zum Pool

* Ein-, Zweibettzimmer, Dreibettzimmer

e 3-er Appartements: DZ + EZ Verbindungstir dazwischen
e 4-er Appartements: zwei DZ Verbindungstir dazwischen

DIE REGION

Die EMILIA ROMAGNA grenzt im Norden an den Po, im
Osten an die Adria und im Suden an den Apennin sowie die
Regublik San Marino. Die Region hat eine Flache von 22.123
km* und wird von 4,17 Mio. Menschen bewohnt. Sie besteht
aus den Provinzen Parma, Piacenza, Modena, Reggio nell’
Emilia, Bologna, Ferrara, Ravenna, Forli-Cesena und Rimini.
EMILIA ROMAGNA ist eine der reichsten italienischen
Regionen. Auch — vielleicht sogar ganz besonders bekannt -
ist die EMILIA durch beriihmte Menschen, Mode, Schuhe,
sehr guten Wein, vorzuglichen Kase, kostliche Gerichte und
ihre wunderbare Piadina.
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San Leo + Monte Carpegna + Montetiffi

AUFENTHALTSORT

IGEA MARINA/BELLARIA ist ein Badeort an der
italienischen Adriakuste, ca. 12 km nordlich Rimini und
ca. 10 km sudlich Cesenatico

Im Fruhjahr ein ruhiges, beschauliches Ortchen mit rd.
17.000 Einwohnern, das im Sommer mit seinem 7 km
langen bestens gepflegten Sandstrand zu einem
klassischen Touristenzentrum an der Adria wird.

Trainingsrevier ist im Hinterland der italienischen Adriakiiste,
der EMILIA ROMAGNA, in den Provinzen Forli-Cesena und
Rimini, dem Marecchiatal, Concatal, San Marino und im Tal
des Uso.

Die Region bietet mit den verschiedenen Hotels, die sich auf
die Sportler im Fruhjahr spezialisiert haben, ein ideales
Trainingsrevier, sei es mit dem RAD im Hinterland der
Kuste, beim LAUFTRAINING oder NORDIC WALKING am
Strand, der genau auf der anderen Straf3enseite des Hotels
liegt.

Von hier aus kann der Radsportler zwischen unzéhligen
Radstrecken des Marecchiatales, des Concatales oder auch
im Tal des Uso wahlen. Sie fihren durch Ebenen und tber
Hugel, auf und ab, haben sanfte und steile Abfahrten und
Steigungen. Das meist benutzte Fahrrad ist zweifellos das
Rennrad. Profis, Amateure aus ganz Europa, aber auch
Hobbysportler aus Deutschland, der Schweiz, Osterreich
und ltalien treffen sich hier seit Jahren zur Vorbereitung auf
die Saison im Frihjahr und radeln in Gruppen ihre Kilometer
und Héhenmeter.

Aber auch der Genieler
kommt nicht zu kurz.
Entlang der Kiste nach
Rimini oder Cesenatico
fahrt man zum Eis essen,
Cappu trinken 0.4..

Die Region bietet fir
Jeden schoéne, ruhige
und landschaftlich toll
gelegene und vor allem
sehr wichtig,
verkehrsarme Strecken.

Gleicher Breitengrad wie Mallorca, doch kostengiinstiger
und bei Weitem nicht so Uberlaufen.

wwwhenzo-teuel.de

Das Klima, die sehr gute Verpflegung, Gastfreundlichkeit,
Ruhe in den Higeln, reizvolle Landschaft sowie gunstiges
Preis-/Leistungsverhdltnis lassen die EMILIA ROMAGNA
immer mehr zum Geheimtipp der Sportler werden.



Ein Radereignis der besonderen Art ist die jedes Jahr im HOTEL VOLLPENSION HALBPENSION

Mai stattfindende “NOVE COLLI Marco Pantani* +Pasta
(www.novecolli.it). Ausnahmezustand in Cesenatico + (nachmittags)
Umgebung. 9 Hiigel oder wer es nicht ganz so hart will 5
Higel (130 km) sind bei einer der schwierigsten Strecken SAN GIORGIO***
Europas zu bewaltigen. Im Jahr 2006 waren tber 10.000, STANDARD 286,00 €/Woche* 266,00 €/Woche *
2007 11.500, 2008 ca.12.800 und 2009 uber 13.000
Teilnehmer am Start. Die groRe Schleife, eine iberaus SAVIOA ™*Sup. & 00 e/0J/Pers. + 6.00 €/U)/Pers
knippelharte ~ Strecke von rd. 205 km, davon 70 km COMFORT ' ' : ’ ' '
teuflisch harte Steigungen. Die 130 km dagegen sind doch
um einiges leichter. Bei Interesse (Gruppenreise hierzu
unter www.enzo-teufel.de) EZ-ZUSCHLAG 12,00 €/U./Pers.

»* Preise gelten pro Person/Doppelzimmer
LEISTUNGEN (Preise nur fiir ,gruppo z0" »KindererméaRigung im Elternzimmer _: bis 10 Jahre = 50%
» Massageservice gegen geringe Gebuhr und 11-15 Jahre = 20%>

Inklusivleistungen im Zimmerpreis enthalten:

» Abgeschlossener Radkeller(-tiefgarage) WWW. ZnZO'te Uf6| . de
» Videouberwachter Privatparkplatz

» Swimmingpoollandschaft mit Sonnenliegen

» Taglich Wasser fiir die Radtrinkflaschen
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St e el s Herbstwoche Sa 27.03. - Sa 03.04.2010
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» FREIE NUTZUNG FITNESS & HALLENBAD im B
Gelso Sport-Zentrum  (er6éffnet Ende 2006) (lmmer An_fang sep_tember)
www.gelsosport.it_ (500 m von den Hotels entfernt) noch nicht term"'liert

» Lunchpaket bei Tagestouren

» Organisation Shuttle Flughafen <-> Hotel (je nach
Personen ca. 15 € je Transfer)

» Streckenplane, -karten mit Hohendiagramm

» Ortskundiger Ansprechpartner & Guide geflihrte Touren;
verschiedene Gruppen; Durchschnittsgeschwindigkeit je
nach Radgruppe von ca. 22 km/h — ca. 28 km/h

» LAUFEN&NORDIC WALKING z.B. am Strand moglich

» Besuch Wochenmarkt Rimini (mittwochs - Bus
hin/zurtick ca. 4 € zahlt jeder selbst)

» VOLLPENSION (sportlergerecht + reichhaltig)

» FRUHSTUCKSBUFFET mit z. B. Brot, Brotchen,
Kuchen, Croissants, Toast, Eiern, Marmelade, Honig,
Wourst, Kéase, Musli, Quark, Obst, Saften, Auswahl
Tee sowie mehrere Kaffeesorten wie Filterkaffee,
Cappu, Milchkaffee usw.

» MITTAG- und ABENDESSEN immer mit Vor-,
Hauptspeise, Dessert, Gemuse, Salatbiffet, Pasta,
Fisch, Fleisch o. ein anderer Wunsch (bei allen
WahImdoglichkeit unter mindestens 3 Varianten)

Igea imanna

INFOS und ANMELDUNG im Internet unter

www. 2nzo-teufel.de

» HALBPENSION (mit Abendessen) + PASTA
(nachmittags)

WWwiehzo=teual.qe

WwWwwihehzo=teual.c@



