Statistische Auswertung

des Tracks: Radtraining Emilia Romagna 05.04.08.gpx, lgea Marina Tag3 on GPSies.com

Art des Wertes

Wert

Start der Aufzeichnung 05.04 2009 10:03:48

Lange der Aufzeichnung 05:49:45 hm:s
Ende der Aufzeichnung um 05.04.2009 15:53:37 -
Anzahl der Trackpoints 3184 -
Strahllange gesarmt 126,714 kern
Manimale Geschwindigkeit 65,8 km/h
Geschwindigheitsanteil (streckenbezogen)  bis 5 kmsh %
(Geschwindigkeitsanteil (streckenbezogen) bis  10km/h %
Geschwindigheitsanteil (streckenbezogen) bis  15km/h %
Geschwindigheitsanteil (streckenbezogen) bis 20 km/h 12,74 A
Geschwindigheitsanteil (streckenbezogen) bis 30 km/h 5395 A
Geschwindigkeitsanteil (streckenbezogen) bis 40 km/h 28.26 A
Geschwindigheitsanteil (streckenbezogen) bis &0 km/h 479 %
(aeschwindigheitsanteil (streckenbezogen) bis 80 km/h 027 %
Geschwindigheitsanteil (streckenbezogen) bis 100 km/h %
Geschwindigheitsanteil (streckenbezogen)  bis 120 km/h A
Geschwindigheitzanteil (streckenbezogen)  bis 150 km/h A
Geschwindigkeitsanteil (streckenbezogen) = 150 km/h A
Reine Fahrzeit 05:44:01 hm:s
Durchschnittsgeschwindigkeit ohne Pausen 221 km/h
Summe der Pausenzeiten (Fausen = 5 min) 00:05:48 h:m:s
Durchschnittsgeschwindigkeit inclusiv Pausen 217 km/h
Uberwvundens Hihenmeter +/- absolut 2432 6 m
Minimale Hohe 4.3 m
Maximale Hohe 3568 m
Durchschnittiche Hohe (Hohenintegral) B2 m
Ubervundene Hohenmeter Bergauf (<) 1209.5 m
Mechanizche Arbett Bergauf bei 80 kg Masse 9495 ke
Mechanische Leistung Bergaufin 3.15h 301.0 kJ/h
Ubervundene Hohenmeter Bergab (- 12227 m
Theor. gewonnene mechanische Leistungin 2.66h -360.4 ke
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